
 

 

 

 

Oster Tanzferien im Sporthotel Pontresina: 

Donnerstag, 28. März bis 1. April 2024 

 

Das erwartet dich:  

• 9 Tanzlektionen plus 4 Übungstanzabende im 170m2 grossen ‘Seglia Veglia. 
• 4 Übernachtungen mit reichhaltigem Frühstücksbuffet und Halbpension mit 

3 Gang Wahlmenue am Abend, Willkommensapéro am Anreisetag. 

Sporthotel-Inklusiv-Leistungen  

• Reichhaltiges Frühstücksbuffet mit gesunden, hausgemachten, frischen und 
vielen regionalen Produkten  

• Ausgewogene und sportlerbewusste Ernährung  
• Nach Wahl Frühstück in unserer Alphütte „Alp Languard“ auf 2325 müM 

(Sommer)  
• Kostenloses WLAN im ganzen Haus  
• Wellnessoase auf dem Dach mit atemberaubender Aussicht  
• Neuer Fitnessraum mit modernsten Cardio- und Kraftgeräten  
• Bademantel während des Aufenthalts  
• Wäscheservice für Sportbekleidung. Bis 20 Uhr abgeben - Tags drauf ab 8 

Uhr sauber und frisch gewaschen zurück  
• Pulver für isotonisches Getränk  
• Gratisbenützung sämtlicher Oberengadiner Bergbahnen (Sommer) und 

sämtliche öffentlichen Verkehrsmittel zwischen Alp Grüm, Maloja und Brail  
• Jeden Freitag Livemusik an unserer SportBar  
• Jeden Montag Willkommensapéro mit der Familie Pampel  
• Auf Wunsch: Gepäcktransport vom Bahnhof Pontresina direkt ins Hotel  
• Spezialkonditionen beim Salewa Mountainshop im Haus: 10% Sporthotelgäs-

tevorteil auf das gesamte Sortiment  
• Service und MwSt.  

 

 



 

 

 

 

 

Sporthotel-Bikeservice:  

• Geschlossener Bikeraum  
• 8 Neue 2019er SCOTT E - Bikes zum Ausleihen zu CHF 15.00 pro Tag und Bike  
• Waschstation für Bikes  
• Trockenraum für nasse Schuhe  
• Werkstatt mit Pumpstation  
• Persönliche Tourenberatung  
• GPS-Leihgerät für unsere Gäste 
• Großer Tourenkatalog mit topografischer Karte, Höhenprofil, Beschreibung, 

GPS-Daten zum Downloaden  
• Interaktive Bikekarte auf der Homepage  

 

Sporthotel-Laufservice:  

• Schuhputzmaschine  
• Trockenraum für nasse Schuhe  
• Persönliche Beratung für Laufstrecken  
• Laufstrecken Tourenkatalog  

Sporthotel-Wanderservice:  

• Schuhputzmaschine  
• Trockenraum für nasse Schuhe  
• Wandervorschläge und Wandertipps 
• Persönliche Beratung  
• Marschtee  

Preis p. Person inkl. Halbpension, Tanzlektionen und Willkommensapéro: 
 
-Doppelzimmer Sport 1220 Franken 
-Doppelzimmer Arve Comfort 1260 Franken 
-Doppelzimmer Arve Deluxe 1340 Franken 
-Doppelzimmer Natur Pure Suite 1380 Franken 
-Einzelzimmer Queen CHF 1360 Franken 
 

• Auf Wunsch Abholung vom Bahnhof, Tiefgaren Platz 15 Franken pro Nacht 



 

 

 
 
 
 
 
• Hunde sind herzlich willkommen. Kosten pro Nacht, pro Hund 15 Franken 

(ohne Futter) Sollte ein Missgeschick geschehen, wird der Aufwand für 
Reinigung oder Ersatz/Reparatur 1:1 verrechnet.  

 
Anmeldeschluss: 20. Februar 2024, die Teilnehmerzahl ist beschränkt. 
 
Anmeldung bitte direkt über die Homepage unter ‚Events‘ oder schriftlich an 
barbara.stahel@time2dance.ch. 
 
 
Stundenplan: 

 

 Donnerstag,  
28. März 24 

Freitag,  
29. März 24 

Samstag,  
30. März 24 

Sonntag,  
31. März 24 

Montag,  
1. April 24 

7:00 
-10:00 

Frühstück Frühstück 
 

Frühstück 
 
 

Frühstück 
 
 

 

09:30 
-10:30 

 
 

Führen,  
Folgen 
 

Night Club  
Two Step 
(NCTS) 

DF 
Repetition 

 

10:45 -
11:45 
 

Individuelle  
Anreise 

Quickstep  
(QS) 

QS 
Repetition 

NCTS 
Repetition 

Individuelle 
Heimreise 

 
 

Zeit zur freien Verfügung    

17:00 -
18:00 

17:30 
Begrüßung und 
Willkom-
mensapéro in 
der SportBar 

Discofox 
(DF) 

Führen, 
Folgen 

Repetition QS 
  
 

 

18:30 -
21:00 

Nachtessen Nachtessen Nachtessen Nachtessen  

21:00 -
22:00  
 

Tanzabend und 
Einstimmung 
auf die  
Tanzferien 
 

Übungstan-
zen, 
Repetition  
von den  
Figuren 
 

Übungstan-
zen, 
Repetition  
von den  
Figuren 
 

Übungstan-
zen, 
Repetition  
von den  
Figuren 
 

 


